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Nenechme se vyprovokovat

Letodni podzim je extrémné naro¢né obdobi v mnoha smérech. A bylo by to tak, i kdyby nebyly
ty patalie s covidem. Ty jsou jen jednim z dusledkl procesu, které uz delSi dobu na nasi planeté
probihaji. Od leto$niho ledna mizeme pozorovat extrémni a bezohledné mocenské tlaky, které
s sebou v minulosti pfinasely napriklad epidemie a valky. V podstaté jde o to, Zze nékteré
aspekty uspofadani svéta se prezily, prestavaji fungovat a je nutné nahradit je novymi. Staré
struktury se v8ak sveho vlivu nechtéji vzdat, chtéji se u vesla udrzet doslova za kazdou cenu.
Tento proces zasadni promény se tyka kazdého z nas, na kazdého tyto vlivy pusobi, i kdyz ne
na kazdého stejné silné.

Nejsilngji to pocituji Kozorozi, Raci, Berani a Vahy. Jako lidstvo i jednotlivci jsme nuceni
zpochybrovat své dosavadni nazory a hodnoty, pohled na svét, na sebe a na druhé lidi, a vse,
co je faleSné a zastaralé nahrazovat kvalitnéjSim a vyspélejSim. Jenze ani nasSe zazité zvyky a
stereotypy se nechtéji jen tak odporoucet, brani se, probouzeji silné emoce, které se promitaji
do vztah( a vSechno jesté vice komplikuji. Tato doba je naro¢na, a zaroven vyjevuje pravdu,
dava nam Sanci uvidét pravdu a prohlédnout fale$, ukazuje se, jaky kdo opravdu je. Proto se
dostavaji na svétlo vSemozné skandaly, proto mizeme pfijit o lidi, které jsme doposud
mimoradna Sance udélat hluboké zmény, které drive nebyly myslitelné. Nema smysl se désit,
jde o to otevrit oi, pfipustit si, co se skute¢né déje a uvédomit si, ze kazdy z nas nese svuj dil
odpoveédnosti za to, jak to bude na svété v dalSich desetiletich vypadat.

Od pulky zafi se do toho micha retrogradni Mars, ktery pridava prudkost, frustraci a agresivitu,
jsme napjati, podrazdéni, snadno se nechame vyprovokovat a ¢asto (nékdy nevédomky) sami
provokujeme svoje okoli. Toto obdobi je extrémné naro¢né na sebekontrolu, jinak si mizeme
ublizit. Pod vlivem napéti si muzeme pfivodit Uraz fyzicky, vztahovy, pracovni. Mohou zacit
bolet zuby, zlobit zrak a sluch, mohou se objevit zavraté, nervozita, potize se spankem,
zvy$ena nehodovost. S nutnosti ménit své postoje nic neudélame, ale mizeme si svobodné
vybrat, jakym zplisobem budeme téchto zmén dosahovat, zda nase destrukce postihne jen to
staré, co pfirozené dospélo k zaniku, nebo jestli zni¢ime i to cenné, co nam muze slouzit jako
stabilni z&dklad do budoucna.

Do pulky listopadu bude v§echno drhnout a zpozd'ovat se, budeme se citit paralyzovani,
vyCerpani, bez energie, zaroven napjati a frustrovani. Citlivym tématem je osobni
sebeprosazeni a bezohlednost, podléhani emocim, konflikty. Kdo vyvola boj, bude nejspis i tim,
kdo prohraje. Je lep&i nechodit na rusna mista a vyhnout se riskantnim situacim. Zkusme vice
spolupracovat s druhymi a neprosazovat se na jejich ukor. Je nanejvys$ potfebné respektovat
hranice svych sil a moznosti. Pokora a zodpovédnost, i kdyz to nejsou pfili§ oblibené pojmy,
ted pfinaseji nejlepsi vysledky.

V tomto obdobi neni vhodné absolvovat operace, kromé téch nezbytnych pro preziti, protoze je
vys8i riziko komplikaci. Neni dobré zacinat nové projekty, rekonstrukce, opravy, preventivni
prohlidky, zavody, lepSi je dokonCovat to, co je tfeba a méa to skute¢ny smysl. Neni vhodné
nakupovat auta, stroje, drazsi véci, nastupovat do nového zaméstnani, vstupovat do
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manzelstvi, protoze byste nebyli spokojeni. Nejsou vhodné delSi cesty, plj¢ovani penéz ani
podavani Zalob.

SmysluplnéjSim vyuzitim tohoto obdobi je délat si pofadek ve starych zalezZitostech,

netladte, ani na sebe nenechte tladit. Pracujte na projektech, které uz bézi. Zivot nas nuti
zpomalit a prave tim dosahneme nejlepsich vysledkl. Je ¢as znovu pfehodnotit své zaméry,
protoze si tim mizeme uSetfit mnoho prace, kterou bychom jinak vénovali né¢emu, co nas
nenapliuje. Nékdy musime hodné zpomalit, abychom si mohli uvédomit, co opravdu chceme,
co nas naplnuje. Tohle obdobi pfindsi mimofadnou $anci osvobodit se od toho, co nas omezuje.
Hlavné tim, Ze zjistime, jakymi postoji sami sebe brzdime. Pfipominaji se nam nevyreSené
konflikty z minulosti, které mizeme vyfesit tim, Ze se na né podivame z jiného Uhlu. Mame
prilezitost pochopit, které nase reakce jsou nicCivé, které cile a plany faleSné. Nebojujte proti
vécem, které stejné nemuizete zménit. Oteviete se zménam a novym myslenkam. NejlepSim
voditkem jsou emoce: cokoliv vyvolava emoce, je vyzvou k zamysleni a zpracovani. Je tfeba
jednat rozvazné, vSechno dikladné promyslet, pochopit, co nas roz€iluje a pro¢, ¢im k tomu
sami pfispivame, ¢im to umoznujeme. Misto okamzité reakce je lepSi chvili poCkat, protoze s
¢asem se budete na situaci divat jinak. MoZna pfehodnotite nékteré staré spory s prateli nebo
rodinou a vSe urovnate.

Velmi naro€né obdobi je kolem 10. fijna 2020, kdy se vS§eobecné napéti, nespokojenost a
potfeba zmeény jesté zvySi. Na kazdého to bude pusobit trochu jinak a nékomu to maze zcela
zmenit zivot. Vyuzit této situace efektivné pomaha ochota otevfit se novym myslenkam a
rozvaha, intuice, schopnost rozpoznat, co mizeme zmeénit a co je lepsSi nechat byt. Tato doba v
sobé ma obrovsky potencial, kterého by bylo Skoda nevyuzit.

Mars bude retrogradni do 14.11.2020, ale dusledky budeme pocitovat az do zac¢atku ledna
2021. V roce 2021 budou jesté pokracovat zasadni konstelace a objevi se nové, a budeme je
zvladat tak dobre, jak dobfe se nam podafi zvladnout ukoly letosniho roku.
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