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Malovani a vSemozna tvorivost mé provazeji od nejutlejSiho détstvi a tak jsem méla moznost

na vlastni kizi se

presveédcit, jak blahodarné ma ucinky. Pozdéji pfi studiu psychoterapie jsem se hloubgji
zameéfila na arteterapii jako velmi u€innou souc€ast procesu sebepoznani a sebeléceni.
Jak samotny proces tvorby, tak artefakty, které pfi ni vznikaji, maji I&Civé GCinky.

S klienty se vénuji individualni i skupinové tvofivosti.

Ukéazky arteterapeutické tvorby najdete na:

http://www.malujsi.com/arteterapie.php
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